
TROUSSE DE PROMOTION DE LA LECTURE AUX TOUT-PETITS

FICHE Nº 2

EXPLORER

Le livre est un jouet complet que l’on peut regarder, 
toucher, manipuler et dont on peut se servir pour jouer. 

Vous pouvez faire des activités 
simples avec votre bébé afi n qu’il 
explore le livre à l’aide de tous ses 
sens ! Présentez-lui un livre qui 
va dans le bain et qui peut être 
mâchouillé. Regardez-le manipuler 
le livre ou le mettre dans sa bouche. 
Votre bébé aimera faire du bruit 
avec les pages, gratter la texture 
avec ses doigts et regarder 
les couleurs et les images. 

Apprenez graduellement à votre 
tout-petit à regarder un livre : 
comment tourner les pages, 
comment le tenir ouvert, etc. 
Votre tout-petit comprendra 
rapidement la mécanique d’un 
livre. Il aimera tourner les pages 
avec vous, d’abord plusieurs 
à la fois avant de réussir à les 
saisir une à une.

LES JEUNES ENFANTS 
EXPLORENT SOUVENT 
LES JOUETS EN LES 
METTANT DANS 
LEUR BOUCHE.




