
TROUSSE DE PROMOTION DE LA LECTURE AUX TOUT-PETITS

FICHE Nº 5

JOUER

Il existe plusieurs façons de profi ter 
de la lecture avec son enfant.

La lecture est l’une des activités 
très agréables que vous pouvez faire 
avec votre tout-petit. Lorsque vous 
lisez régulièrement, vous favorisez 
le développement de votre 
tout-petit. La lecture facilite 
l’apprentissage du langage, elle 
permet à votre enfant d’apprendre 
à écouter et elle le prépare 
à reconnaître les mots écrits. 

C’est aussi l’occasion d’avoir 
du plaisir ensemble de façon 
reposante, amusante et satisfaisante 
sur le plan aff ectif. Jouer avec votre 
enfant et un livre, même un petit 
5 minutes, c’est lui faire un cadeau 
pour la vie.

LE LIVRE EST LE JOUET 
PAR EXCELLENCE POUR 
AIDER VOTRE TOUT-PETIT 
À BIEN SE DÉVELOPPER.




