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Suite

RESSOURCES
Voici une liste de ressources disponibles un peu partout au Québec. 

Libre à vous d’ajouter d’autres informations pertinentes selon 
votre secteur et de partager avec vos collègues.

BANQ
Espace jeunes de la Bibliothèque 
et archives nationales du Québec.
portailjeunes.banq.qc.ca 

CATALOGUE DES 
BIBLIOTHÈQUES PUBLIQUES 
DU QUÉBEC
Répertoire pour trouver les bibliothèques 
du Québec par région.
cbq.banq.qc.ca     

COMMUNICATION-JEUNESSE
Organisme qui fait la promotion de la 
littérature québécoise et canadienne-
française pour la jeunesse. Chaque 
année, l’organisme publie une sélection 
de livres pour jeunes avec une catégorie 
pour les 0 à 4 ans.
communication-jeunesse.qc.ca

CROQUE-LIVRES
Réseau de boîtes de partage de livres 
destinées aux 0-12 ans, à travers tout 
le Québec.
croquelivres.ca

FONDATION POUR 
L’ALPHABÉTISATION
Sa mission est de soutenir les adultes 
et les enfants afi n d’assurer le 
développement de leur capacité 
à lire et à écrire pour participer 
pleinement à la société.
fondationalphabetisation.org

LIVRES OUVERTS
Sélection commentée de livres qui 
s’adressent aux jeunes du préscolaire, 
du primaire et du secondaire.
livresouverts.qc.ca

NAÎTRE ET GRANDIR
Site web et magazine de référence 
indépendants, sans publicité commerciale, 
sur le développement des enfants.
naitreetgrandir.com

RÉSEAU BIBLIO DU QUÉBEC
Un accès direct et interactif 
à 800 bibliothèques dans 
15 régions du Québec.
reseaubiblioduquebec.qc.ca

REVUE LURELU
La seule revue québécoise 
exclusivement consacrée 
à la littérature pour la jeunesse.
lurelu.net

UNE NAISSANCE UN LIVRE
Une trousse de bébé-lecteur est 
remise à l’abonnement d’un bébé 
à sa bibliothèque publique.
unenaissanceunlivre.ca
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RESSOURCES POUR INTERVENANTS, 
SPÉCIALISTES ET BÉNÉVOLES

ALI - PROGRAMMES 
D’ACTIVITÉS DE LECTURE 
INTERACTIVE 
Programmes d’éveil à la lecture pour les 
enfants et les adultes qui les entourent.
clipp.ca/enfance

CONTACT 
(seulement à Montréal)
Ce programme s’adresse aux parents 
et à leurs enfants de moins de 5 ans 
et vise particulièrement les populations 
des milieux défavorisés et les nouveaux 
arrivants afi n de favoriser l’intégration 
sociale.
bit.do/contact_ville_mtl

ÉLÉ-SGMS
Programme d’éveil à la lecture 
et à l’écriture dans les services 
de garde en milieu scolaire. 
ele-sgms.ca

LIRE ET FAIRE LIRE
Programme présent dans tout le Québec 
où des ainés bénévoles-lecteurs se 
rendent dans une école de leur région 
pour lire des histoires aux enfants.
lireetfairelire.qc.ca

LIS AVEC MOI
Semaine de lecture nationale, 
ateliers clé en main autour de la lecture 
et activités de lecture dans les parcs 
de la Ville de Laval.
lisavecmoi.com

PAÉLÉ
Programme gouvernemental d’aide 
à l’éveil à la lecture et à l’écriture 
dans les milieux défavorisés.
bit.do/paele

PROGRAMME TOUP’TILITOU 
Programme d’éveil à la lecture, 
destiné aux enfants de 0 à 4 ans.
bit.do/touptilitou

SOINS DE NOS ENFANTS
Site élaboré par la Société canadienne 
de pédiatrie qui fournit de l’information 
aux parents au sujet de la santé et du 
bien-être de leurs enfants. Information 
sur comment les parents peuvent 
promouvoir l’alphabétisation dès 
la naissance.
bit.do/soinsdenosenfants

VOS BONNES IDÉES

Réseau de lecteurs
Mettre en place un réseau de bénévoles 
(aînés, adultes, adolescents, etc.) qui 
lisent des livres sur une base régulière 
à des groupes d’enfants (dans les 
organismes communautaires, en CPE, 
en service de garde en milieu familial, 
à l’école, etc.). Ce type de projet 
encourage le développement de liens 
intergénérationnels et permet aux 
enfants de bénéfi cier d’un nombre 
accru d’animations du livre.

Sac à dos
Préparer un ou des sacs à dos remplis 
de livres, qui peuvent se promener 
de maison en maison. Il s’agit d’une 
belle façon de permettre aux familles 
d’accéder à des livres.

Coin lecture
Préparer une feuille ou même un signet 
qui invite les parents à créer un coin 
lecture à la maison. Il s’agit d’une belle 
façon d’intégrer la lecture dans le 
quotidien des familles.

Aimants de frigo
Tous les membres de la famille passent 
plusieurs fois par jour devant le 
réfrigérateur. Pourquoi ne pas utiliser 
les aimants de frigo pour y affi  cher 
des mots et des images qui invitent 
à découvrir le monde merveilleux de 
la lecture ? Plus les enfants vieillissent, 
plus on peut affi  cher des petites phrases 
ou des extraits d’histoires sympathiques. 
Voici une façon toute simple d’intéresser 
les jeunes au plaisir de la lecture.

Travailler avec le parent
Organiser des activités pour stimuler 
les parents à lire pour leur propre 
plaisir : club de lecture, visites à la 
bibliothèque, échange de livres, 
présentation de livres coup de cœur 
susceptibles d’intéresser les parents, 
etc. Un parent qui aime la lecture 
et qui lit en présence de son enfant 
l’incite à l’imiter et à développer 
son goût des livres.   

PARTAGEZ-LES
Vous avez de bonnes idées ou 
des trucs à partager concernant 
la promotion de la lecture aux 
tout-petits ? N’hésitez pas à nous 
les communiquer. Nous publierons 
une sélection de ces idées dans 
les prochaines mises à jour de 
la Trousse.
trousse@naitreetgrandir.com

MISE À JOUR
Vous souhaitez recevoir les mises 
à jour et nouveautés de la Trousse 
de promotion de la lecture aux 
tout-petits ? 
Inscrivez-vous à l’adresse : 
naitreetgrandir.com/trousse/miseajour


